
 

 

 ( IVIG) یدیداخل ور یمنیا نیگلوبول

 

 

 

IVIG   چیست؟ 

تواند به صورت داخل   یاست که م ییها یباد  یمتشکل از آنت ی ( محصول"IVIG") ی د یداخل ور یمنیا ن یگلوبول

 شود.  ق یتزر  ید یور

  های  یباد یسازد. آنت یعفونت ها م از بین بردن کمک به یهستند که بدن شما برا  ییها نیها پروتئ یباد یآنت

که وارد بدن    یهر ماده خارج  اتصال آنتی بادی ها به  را ی، زمتفاوت از هم هستند  ساخته شده توسط بدن شما  

  ی آنت ن بدن شما هزارا ،یاست. در طول زندگ  د یقفل و کلمانند   ( یباکتر  ا ی روس یقطعه و ک ی)مانند   شود  یشما م

که بدن شما    در یگ  ی قرار م  ی متفاوت  یعفون  یها  سمیدر معرض ارگان  بدن شما  رایکند، ز  ی م  د یمتفاوت تول  یباد

 داند.  یم  "یخارج"آنها را 

IVIG  با  تا  کند   هیته  ها را  یباد  یمتنوع از آنت  و  ظ یغل  یشود تا مجموعه ا  یم  هی هزاران نفر ته  ییاز خون اهدا 

 .مقابله کند  با آنها مواجه شود   بدن شما ن استممک  که یعفون ی ها سمیاز ارگان یاریبس



 

 

 ؟ دارم   از ی ن   IVIGچرا به  

IVIG شود.  ی استفاده م ت یاساساً در دو موقع 

کند.   ینم  د یتول  یکاف  یباد ی است که بدن شما آنت نیا د یداشته باش  ازین  IVIGکه ممکن است به   یلیاز دلا یکی

که بدن شما    یاضاف  یها  یباد   یآنت  یبه سادگ   IVIG  .ند ی گو  یم   هومورال«  یمنی»اختلال اکه در این حالت به آن

و به    مانند ی م  یها باقهفته تا ماه   چند معمولاً    های بادی. آنت کند   ی را فراهم م  ستیقادر به ساخت آنها ن  ییبه تنها

  د، یکن یم  افتیدر IVIG خاطر نی. اگر به ابپردازدها از عفونت یاد یانواع ز به مقابله با تا کنند یبدن شما کمک م

 . د یبرنامه منظم انجام ده ک یآن را طبق  د یبا

  ییها  یباد   یآنت  د یبدن با تول  یمنیا  ستمیاست که س   نی ا  د یداشته باش  ازین  IVIGکه ممکن است به    یدوم  لیدل

 افتد عبارتند از: یاتفاق م حالت نیکه در ا یط ی. شرابدن به آن ها حمله می کند  یسلول ها هیعل

 ( ITP]] ی منیا ی توپنیخون )ترومبوس  ی پلاکت ها بیتخر •

 ( [AIHA] یمنیخودا  ک یتیهمول ی )کم خونقرمز خون  یگلبول ها  بیتخر •

  یاعصاب  ایباره(    لنی کنند )در سندرم گ  یکه تنفس شما را کنترل م  ی، مانند اعصابیعصب   ستمیحمله به س  •

 ( [CIDP] ینوروپات یپل . مزمن ی التهاب ییزدا نهیلیکنند )به عنوان مثال، در دم ی که حس را کنترل م

 . کند   یم  یر یاختلالات جلوگ ن یدر ا  یمنیا ستمیتوسط س  بدن  یسلول ها  ب یاز تخر IVIG که  معتقدند  محققان

 

IVIG   شود؟   ی چگونه داده م 

IVIG  ًمقدار  تزریق میشود به داخل ورید  تا چهار ساعت  کی  طی  معمولا .IVIG  ن ی به وزن شما و همچن ازیمورد ن  

 :دارد ی بستگ  IVIG  افتیدر  لیدل

  ک یتر در  کوچک   یبا دوزها IVIGکند،   د یتول د ی است که بدن شما با ییهایبادی آنت ی نیگزیاگر هدف جا •

و چه    د یدار  ازین  تزریق به    کبار یخواهد کرد که هر چند وقت    ن یی. پزشک تعشودی م  ز یبرنامه منظم تجو

مجدد داشته   یدوره ا  یابیرزبه ا ازیشما ن صی)ممکن است بسته به تشخ  د ی ادامه ده ق یبه تزر د یمدت با

 باشد( 

  ی به صورت چند دوز بزرگ )گاه  IVIGبه بدن شما باشد،    یمنیا  ستم یاز حمله س   ی ریاگر هدف جلوگ •

اثر  چند دوز    ای  کی بعد از    IVIG  که    د یتواند بگو  یپزشک شما ممعمولاً  شود.    ی م  زی( تجودوزتک      کی

 . داشته است



 

 

اگر قرار است به طور   ،ی. به طور کلمتفاوت اند  دشانینحوه تول  اتیدر جزئ  کهوجود دارد.  IVIGمتفاوت  یبرندها

 .ابد یکاهش  یتا خطر عوارض جانب  د یاستفاده کن از یک برند  میشهبهتر است ه  د،یکن  افتیدر  IVIGمنظم  

IVIG    مناسب ممکن    داتیموارد در صورت تمه  ی. در برختزریق میشود    مارستانیب  ای  مطب پزشکمعمولاً در

  د یکن  یم  افتیخود را در  IVIGکه    ییجا  در که    . مهم استستین  جیرا  امر  نی، اما اتزریق شوداست در منزل  

که ممکن    ی شخص  یها  تی در رابطه با محدود  ینگران  ایو در صورت داشتن هرگونه سوال    د راحت باش خیالتان  

 .خدمات سلامت خود در جریان بگذارید ارائه دهنده  با د،یاست با آن مواجه باش 

 

 

 

 

 IVIG  ی عوارض جانب 

وجود دارد، به خصوص اگر    یاحتمال  ی عوارض جانب    یبرخ   در   د، امانداروجود    یاز افراد عارضه جانب  ی اریبسدر  

. در طول دوره  د یکن  یم افتیدر IVIGاز   ی شتریب یاگر دوزها ای و  د یکن ینم افتیرا به طور منظم در  IVIGشما 

آزاردهنده است  ولی    یکنند که معمولاً جزئ  ه را تجرب   یعارضه جانب  ک یچهارم افراد ممکن است    کی   باًیدرمان، تقر

ممکن است رخ    یکم خون  ای  کیآلرژ  ی مانند واکنش ها  یتر  یجد   ی عوارض جانب. به ندرت،  ستیاما خطرناک ن

 دهد.

لرز، تب، سوزش، دردها  یجانب  یهاعارضه   ریسردرد است. سا  یعوارض جانب  نیتر  عیاز شا  یکی از:    ی عبارتند 

ها واکنش   نیموارد، ا  شتری . در بیحالت تهوع، استفراغ و بثورات پوست  ،یدرد مفاصل، احساس خستگ   ا ی  یعضلان

 .  دهند ی رخ م IVIGمتفاوت از   رند ب ک یبه  رییدر صورت تغ   ای IVIGدوز   نیهستند و معمولاً با اول  فیخف

 است. کم خونی رخ دهد شامل بثورات و  IVIG افتیپس از در شتریب ایروز   کیکه ممکن است  ی عوارض جانب

 عوارض انجام دهد، از جمله:  نیکاهش احتمال بروز ا ی براکار های متفاوتی  پزشک شما ممکن است

 IVIGخون قبل از شروع  شاتیآزما  یانجام برخ •

  ی ( مید یداخل ور  ا ی)از راه دهان   یاضاف ی موارد، داروها  ی دارد، در برخ ی نگه م دراته یه ی شما را به خوب •

 دهد 

 آهسته تر  ون ی دادن انفوز •



 

 

 شود  یچند روز داده م یدوز بزرگ به چند دوز کوچکتر که ط  کی م یتقس •

  ک ی( باشد.  لنولی)ت   نوفنیداروها ممکن است شامل استام  نیا  -  ونیمسکن قبل از انفوز  یدادن داروها •

غ  ی دارو عفونت  ا  "NSAID"   ا ی  ید یاستروئ  ر یضد  ناپروکسن    ای(  Advil  ،Motrin)   بوپروفنیمانند 

(Aleve ؛)از افراد قبل از انجام  یاریبس . دهای کوئیگلوکوکورت  ایIVIG ندارند  از یداروها ن  نیبه ا 

ساخته شده است. خطر    گریافراد د  ییاز خون اهدا  رایهستند، ز  IVIG  قیاز طر  یماری از افراد نگران ابتلا به ب  یبرخ

  شود( از   یم  دزیکه باعث ا  یروس ی)و  HIV  به  کس تا به حال  چی. هاستکم    ار یبس  IVIGاز    یروس یابتلا به عفونت و

  ت یهپات   یها  روس یها، و  یباکتر   IVIG  هی تصف  یبرا  ستفادهمورد ا  یروش ها  مبتلا نشده است.  IVIG  طریق دریافت

که ممکن است    ید یعفونت جد   تواند   ی کس نم  چیحال، ه  ن یبرد. با ا  ی م  ن یرا از ب  یعفون   ی ها  سمیارگان  ریو سا

  ی است داده م  از یکه واقعاً مورد ن  ی فقط در مواقع  IVIGاست که   ی لیاز دلا ی کی ن یکند. ا ی ن یب ش یپ را شود  جادیا

 شود.  یم  ینگهدار IVIGو سوابق مربوط به شماره محصول خاص   ودش 

 

 وجود دارد؟   IVIG  ی برا   ی ن ی گز ی جا   ا یآ   

  ی جلد   ری به صورت ز  که    ی منیا  نیتوان از گلوبول  یم  د، یکن  یم  افت یدر  IVIG  یاضاف  ی ها  یباد  یآنت  ی اگر برا

می  دارد و    یکمتر  ی( اثرات جانبSCIG)  یجلد   ریز  یمن یا  نیاستفاده شود. گلوبول  ز یشود ن  قی( تزریپوست  ریز)

 .اشد افراد ب ی برخ یبرا یخوب نهیگز تواند 

به سلول ها  یمن یا  ستمیتا س   د یکن   ی م  افت یدر  IVIGاگر   از حمله  را    ی دارو  نیچند   ، بازدارید    ی خود   ی خود 

 شما را کنترل کند: یمنیا ستمیتواند س   یوجود دارد که م نیگزیجا

برا   یی داروها • معمولاً  س   یکه  کردن  م  ی منیا  ستم یمسدود  گلوکوکورت  شوند ی استفاده    دها یکوئیشامل 

  ی باد ی آنت  دکنندهی تول  یهاهستند که سلول   یخاص  یداروها  ایو دگزامتازون    زونیمانند پردن(  دهای)استروئ

چند   ایروز  نیداروها اغلب چند  نی(.  اRituxan:  ی)نام تجار مابیتوکسیمانند ر دهند،ی را هدف قرار م

 در موارد ارژانسی میتواند گزینه بهتری باشد. IVIG نیکشد تا اثر کنند، بنابرا ی هفته طول م

تواند   یم زی( نRhoGamنمونه:    ی )نام تجار  RhD  ی منیا  نیها به نام گلوبول  یباد   یاز آنت   یگریشکل د •

اوقات در دوران    یشود. گاه   ی م  ه یته  یی از خون اهدا  ز ین  RhD  یمن یا  نی. گلوبولردیمورد استفاده قرار گ 

.  مورد استفاده قرار میگیردنوزاد    ومادر    وتمتفا  ی از مشکلات مربوط به گروه خون  ی ریجلوگ  یبرا   یباردار

 استفاده کرد. ی منیا ستمیمسدود کردن س  یبرا  RhD  یمنیا نی توان از گلوبول ی م نیهمچن

 



 

 

 بدانم؟   د ی وجود دارد که من با   ی گر ی د   ز ی چ   ا ی آ 

  ستمیممکن است س   IVIG  رای ز  عمل نکنند   ی به خوب  IVIG  ق یهفته ها تا ماه ها پس از تزرواکسن ها ممکن است  

پس می توانید    ضروری استخاص    ی واکسن ها  افتیحال، در  نی. با امنع کند را از پاسخ مناسب به واکسن    یمنیا

   درباره بهترین وقت تزریق واکسن ها با پزشک خود مشورت کنید 

شما   ی کدام محصولات برا  نکه یا  یر یگ یپ  یبرا  نی. اد یرا ثبت کن   IVIG  قاتی تزر  افتیدر  خیشماره محصول و تار

 مهم است. باشید داشته که ممکن است   IVIGمربوط به   ی عارضه جانب شیآزما یو برا  اثر بخشی بهتری دارد  

 . د ینکن نیگزیرا جا ی گرید برند ، بهتر است اثر بخشی خوبی داشته است شما  ی برا IVIGاز   یاگر برند خاص

 

 

 چه اقدامی انجام دهم؟   شتر ی اطلاعات ب   افت ی در   ی برا 

  یمربوط به مشکل پزشک  یها   یسوالات و نگران  یمنبع اطلاعات برا  نیشما بهتر  یبهداشت  ی مراقبت ها  هارائه دهند 

 شما است. 

 

 

 

 

 


